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PROGRAM

BIOLOGI LANGS DEN GAMLE KONGEVEI
1. Biologisk sett har den gamle kongevei over Dovrefjell to høydepunkter – det utrolige rike fjellplantefeltet ved Kongsvoll og Knutshø, og det helt enestående rike fuglelivet på Fokstumyra. I tillegg til disse to berømte steder, har Dovrefjell et rikt og fulltallig dyreliv.
2. Når vi starter på den gamle kongevei og tar fatt på den første delen som er Vårstigen, må vi huske på at nettopp her i Drivdalen og ved Knutshø regnes blant landets rikeste fjellplanteområder. Neppe noe annet sted i Norge har en slik rikdom av fjellblomster og planter som traktene rundt Kongsvoll, med Knutshø, Drivdalen og Vårstigen.
3. Det var den tyskfødte professor G.C. Oeder som for over 200 år siden oppdaget den særdeles rike og mangeartede floraen på Dovrefjell. Han gjorde den kjent utenfor Norge, og siden har botanikere fra inn- og utland valfartet til dette fjellblomstenes eldorado.
4. Pioneren blant disse var professor M. N. Blytt. Han oppholdt seg på Dovrefjell sommer etter sommer i tidsrommet 1825 –1854, og i 1838 utga han en Dovrefjellflora. Der beskriver han 439 planter og 350 moser og lavarter.
5. Etterhvert som det rike plantelivet rundt Kongsvoll og Knutshø ble kjent, var det dessverre mange utenlandske botanikere som øynet forretninger her. De begynte å samle og presse mengder av de mest sjeldne artene, og solgte siden disse Dovre-herbariene i sine hjemland til gode priser. Dette bevirket at hele området ble fredet fra 1911. Like sør for Kongsvoll Fjellstue ligger den botaniske fjellhagen. Den er det Vitenskapsmuseet i Trondheim som er ansvarlig for.

6. En av de mest bemerkelsesverdige blomsterplanter vi kan finne langs vår vei over Vårstigen og gjennom Drivdalen, er norsk malurt (Artemisia norvegica). Den vekker ikke oppmerksomhet på grunn av sitt utseende, liten og uanselig som den er. Men denne planten har vært ansett som et av de sikreste bevis for overvintringsteorien. Den har kanskje overlevet den siste store istid i Norge. Hele Skandinavia og store deler av Nord-Europa var for tusener av år siden dekket av tykk is, og alt planteliv her var utdødd. Det er imidlertid senere påvist geologisk, at deler av Norges kyst langs Finmark, Troms, Nordland og Møre ikke var nediset, og enkelte planter kan her ha klart å overleve istiden, enten ute ved kysten eller på såkalte nunatakker innenfor. Malurten er en av disse plantene. Også andre planter, blant dem den vakre gule fjellvalmuen (Papaver radicatum), kan også ha overlevd istiden på vestkysten av Norge. Disse plantene har så etter hvert spredt seg innover i landet.
7. Øverst opp på Knutshø, ofte i nærheten av snø og is, finner vi den vakre issoleien (Ranunculus glacialis), alle fjellvandreres yndlingsblomst. Issoleien hører fjellet til og er funnet opp til en høyde av 2370 meter. Den har høyderekorden blant Norges blomsterplanter.

8. Fra Knutshø og nedover fjellsidene mot Drivdalen er det et utrolig rikt utvalg av fjellblomster av alle slag: Fjellpryd, Fjellsmelle, Fjellarve, Fjellfiol, Fjellnøkleblomst, Fjellvalmue, Fjellflokk og mange, mange andre. 

9. Ved Vårstigen og i Drivdalen finner vi reinrose, snøsoleie, snøsøte, rødsildre, vintergrønn, rosenrot og andre. Her er også mengder av vakre gule gullmyrklegg (Pedicularis oederi), som har sitt navn etter professor Oeder, den første botaniker som oppdaget Dovrefjells planterikdom.
10. På lite tilgjengelige fjellhyller ned mot Drivdalen vokser den fjellblomsten som kanskje er den aller vakreste, bergfrue, eller fjelldronning. Særlig ned mot dalbunnen på vestsiden av Driva kan den enkelte år vokse tett langs de bratte bergveggene.
11. Vi følger Vårstigen som slynger seg som et grønt fløyelsbånd opp gjennom dalsiden, langs smale hyller i bergveggen og bunnløse stup. Snart er vi oppe på et platå med en vidunderlig utsikt til fjellene omkring. Herfra ser man inn i Stølådalen, moskusoksenes fjellheim. Her inn på disse ensomme fjellvidder må man gå ut fra at mammuten engang levde, da det er funnet mammuttenner helt opp til Dovre. Mange påstår at moskusoksen teller sine aner flere hundre tusen år tilbake i tiden, og ser man nærmere på den, blir en slått av dens urtidsaktige utseende. Den hører liksom ikke hjemme i vår moderne tidsalder. Den passer bedre beitende sammen med mammut og andre forhistoriske dyr, men allikevel beiter den altså her i dag langs Den Gamle Kongevei. Moskusstammen består nå av over 100 dyr, og ser ut til å greie seg ganske godt. De aller fleste dyrene er meget stedegne og holder seg i Dovrefjell nasjonalpark. Av og til kan noen dyr vandre ut. Den stammen vi har felles med svenskene i grensetraktene ved Femundsmarka kom opprinnelig fra Dovrefjell. Den stammen er mindre, ca. 20 dyr.
12. Hvert år kommer flokker av disse forhistoriske dyrene ned til Drivdalen for å beite, og vi kan se dem som små vandrende ulldotter oppe i dalsiden. Ordet moskusokse kommer av det latinske Ovibos mochatus – saueokse. Dyret er av urgammel slekt, og er som skapt til å leve i arktiske strøk med snø og kulde. I virkeligheten er moskusoksen ikke særlig stor, men hele kroppen er kledd med en tykk brunlig pels som henger lik et dekken nesten ned til klauvene. Den tykke pelsen gjør at den tåler selv den sterkeste kulde. 40 – 50 minusgrader synes i alle fall ikke å sjenere den.
13. Denne moskusstammen som nå lever på Dovrefjell er innført fra Grønland etter siste verdenskrig. Her inne og spesielt inne i den bortgjemte Stølådalen, finnes en vierart som minner mye om den arktiske vier på Grønland, og den liker moskusoksene veldig godt.
14. Selv om moskusen vanligvis er en fredelig fyr, skal vi ikke gå den for nær, den viker ikke tilbake for en kamp når den føler at uvedkommende inntar dens enemerker, og da kan den være farlig. Selv om moskusen ikke er aggressiv, så vil den forsvare seg hvis den føler seg truet. Da angriper den. Moskusen er rask, så tro ikke at du kan springe fra den. Gå ikke nærmere enn 200 meter.

15. Etter å ha gått Vårstigen, kommer vi til Kongsvoll fjellstue, som er en av de fire eldgamle sælhusene som finnes langs den gamle kongevei over Dovrefjell.

16. Her på Kongsvoll like ved riksveien sør for fjellstua, finner vi litt av en perle i botanikkens verden, i en fint anlagt fjellplantehage. I et nøtteskall får vi her prøve på Dovrefjell, og særlig Knutshø ​feltets mange fargerike arter.

17. Etter Kongsvoll passerer kongeveien Hjerkinnhø som markerer overgangen fra det nordafjelske til det sønnafjelske Norge, samtidig som vi passerer grensen mellom Sør- Trøndelag og Oppland.

18. Nå er vi kommet opp i over 1000 meters høyde, og oppe på selve Dovre fjellplatået, og vi er midt i villreinens enorme fjellrike.

19. Villreinen liker seg best på de store vidder der den har utsyn til alle kanter. Villreinen har holdt til i Norge gjennom tusener av år, og i traktene rundt Snøhetta har den alltid vært tallrik. Inntil for bare noen få år siden kunne vi her se flokker på flere tusen dyr, men på grunn av sviktende beite er nå villreinstammen i Snøhettaområdet redusert en god del. Men er vi heldige skulle mulighetene fremdeles være til stede for å oppleve flokker på flere hundre dyr.

20. Villreinen er meget sky, og på grunn av sine skarpe sanser er den meget vanskelig å komme nær. Er det mange dyr samlet pleier en gammel varsimle å stå vakt. ved det minste tegn til fare, gir hun signal, og hele flokken setter av sted i en veldig fart. Jerven og fjellreven utgjør sammen med reinen et økologisk samspill i fjellet. Jerven er den viktigste naturlige fienden for villreinen. Fjellreven og ravn følger etter jerven og forsøker å leve på det som blir liggende igjen. I hele Europa er det bare i dette området at vi fortsatt har dette samspillet. Jerven ser ut til å være levedyktig i området, men det fører til store problemer for de som har sau på beite. Hvert år blir mange hundre sau tatt av jerven. Hos mange bønder er derfor jerven upopulær. Fjellreven finnes fortsatt i området, men det er svært få, og må betraktes som en truet art. Både jerv og fjellrev er totalfredet.

21. Vi begir oss nå de store og slakke fjellvidder i vold. Etter å ha passert Hjerkinn kommer vi snart fram til Vålåsjøen. Øst for sjøen, like ved kongeveien, ligger Vålåsjøberget. Her har rovfugler hatt sine hekkeplasser fra eldgammel tid. I gunstige år med mange smågnagere, kan flere rovfuglarter hekke i dette området. Fjellvåk, dvergfalk, tårnfalk og vandrefalk kan ha tilhold her.

22. Videre langs Vålåsjøen, over lange slake fjellvidder, kommer vi frem til selve paradiset for naturvenner og fugleforskere: Fokstumyra. Myra strekker seg fra Vålåsjøen i nord til Rundtjern og Stormyrbekk i sør, en lengde på ca. 10 km. Bredden varierer fra omkring en halv kilometer i nord, til et parti på opp til 3 – 4 kilometer i området ved Harrtjernene.

23. I over hundre år har ornitologer fra mange land hatt Fokstumyra som studiefelt, og mange av våre mest kjente fugleforskere har hentet stoff til sine verk her.

24. Fokstumyra har i forhold til sin beliggenhet i fjellet et rikt fugleliv. Her finnes flere arter fugler samlet innenfor et område enn på noe annet sted i Norge, eller som Collett, en av våre mest kjente fugleforskere, sier det: "En lokalitet hvor nesten hele vår arktiske fauna er representert". 

25. Som en liten kuriositet kan det fortelles at da jernbanen i 1916 ble lagt gjennom myra i hele dens lengde, fikk myndighetene høre mange vondord fra naturelskere om ødeleggelse av dette fugle-eldoradoet. Dette viste seg heldigvis ikke å være tilfelle. Fuglene er etter hvert blitt vant til togene som farer forbi, ja, enkelte fugler, som jordugla og myrhauken, har i den grad lagt sin elsk på togene at de ofte legger reirene sine bare noen få meter fra jernbanelinjen, mens andre og svært sjeldne fuglearter forsvant helt når jernbanen kom (f.eks. fjellmyrløper og dobbeltbekkasin).
26. Å fortelle alt om fuglelivet på Fokstumyra vil være helt umulig her, det ville kreve en hel bok, og dessuten må det aller helst oppleves, men vi skal allikevel ta for oss noen av de mest karakteristiske fuglearter som har sitt tilhold på myra.
27. Meget tidlig på året, ennå mens det er full vinter i Norge, begynner fugletrekket mot nord. En av de første som starter på den lange flyturen er trana (Grus grus). Den kommer fra det solrike Afrika, og er på tross av sin størrelse en utmerket flyger. Uten vanskelighet kan den tilbakelegge strekninger på 50 kilometer på en time. Trana er fjellets største fugl. Når den står på marken, rekker den en mann til brystet, og den har et vingefang på nærmere to og en halv meter. Den er med sine høye ben og sin lange hals en vakker og imponerende fugl.

28. En annen karakteristisk innvåner av Fokstumyra er Brushanen (Philomachus pugnax), som nok er den merkeligste av alle vadefuglene på myra. Dette skyldes den vide fjærkraven hanen har om halsen i parringstiden. Den kan variere i farger fra hvitt til svart og med nyanser av gult, brunt og blått. Når parringstiden nærmer seg, samles hanene på spillplassene og oppfører eiendommelige skinnfektinger. Med brusende kraver hopper de opp mot hverandre og hakker med sine lange nebb. Den store fjærkraven er hele tiden utspent og tjener som et slags skjold.
29. Tross tranenes vakre og imponerende utseende og brushanens merkelige fargedrakt, er det nok en tredje innvåner av dette besynderlige riket som er den mest populære. Det er få fugler som er så ettertraktet av ornitologer og fugleelskere som den vesle og koselige svømmesnipa (Phalaropus lobatus), og den er særlig populær blant utenlandske besøkende. Svømmesnipa er påfallende lite sky. Har man først funnet en rugende fugl, er det lett å komme nær den uten å skremme den. Enkelte fugler kan til og med være så tillitsfulle at man kan få den til å ruge i hånden sin. Hos svømmesnipa finner vi det eiendommelige trekk, i strid med naturen kan vi kanskje si, at det er hannen som står for rugingen og ungepasset.
30. Utenom disse tre fugler som nå er nevnt er det en hel mengde forskjellige arter som har sitt tilhold her. Vi kan raskt nevne noen: blåstrupe, enkeltbekkasin, grønnstilk, rødstilk, vipe, heilo, lappspurv, sivspurv, storlom, fiskemåke, diverse andearter, strandsnipe, gluttsnipe, småspove, såerle, bjørkefink, gråsisik, jernspurv, gjøk, lirype, rødvingetrost, myrhauk, jordugle og mange mange flere. Dobbeltbekkasin har nesten forsvunnet helt fra Fokstumyra, antagelig på grunn av jernbanen. Totalt er det påvist 136 arter på Fokstumyra og 74 av de har hekket. 
31. Vi sier Fokstumyra og dens hyggelige innvånere farvel og begir oss videre på den gamle kongevei innover fjellflyene mot Hardbakken. Her stiger veien jevnt og sikkert oppover, og etterhvert får vi et mektig utsyn over Dovrevidda med dens myrer og vann, bekker og bjørkelier. Og her får vi den veldige Fokstumyra bredt ut for våre føtter som et stort lappeteppe, og er vi riktig heldige så kanskje vi nå får et glimt av enda en av myras beboere, det største av alle pattedyr i Norge: Elgen. 

32. Hit inn til disse saftige beitegangene med frodig myrgras og sumpplanter, kommer elgen tidlig om våren etter en lang vinter nede i skogene med ensidig kost. Det saftige myrgraset er den rene delikatesse for dyrenes konge. Den dukker hode og hals dypt ned i myrvannet for å få med røtter og det hele.

33. Etter hvert har vi nådd veiens høyeste punkt, Hardbakken 1200 meter over havet. Vi skimter Gudbrandsdalens grønne lier, og i bakgrunnen strekker seg et storslagent fjellpanorama mot Vågå og Jotunheimen. Langt der nede vet vi at Tofte kongsgård ligger og venter, denne eldgamle eventyrgården som er den gamle kongevei over Dovres endestasjon.
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1. Blant de mange ferdselsveiene kongene brukte i Norge fra de første rikskongers tid, har nok ingen større rett til navnet KONGEVEIEN enn nettopp denne gjennom Gudbrandsdalen over Dovre til Nidaros. Ingen annen vei eller fjellovergang er så gammel, og ingen har slike rike tradisjoner som denne.
2. Den gamle kongeveien tar av fra dalbunnen i Drivdalen litt sør for Drivstua ved Nedstavoll og kommer ned igjen i dalen nord for Kongsvoll. Denne delen av veien er den beryktede Vårstigen. Herfra tar den over Hjerkinnhø og ned til Hjerkinn. Fra Hjerkinn over lange og slakke fjellvidder forbi Vålåsjø fram til Fokstua. Videre går veien slakt oppover Hardbakken - som er veiens høyeste punkt, 1200 m.o.h. - herfra i bratte kneiker og fall ned bjørkeliene i Gudbrandsdalen og fram til Tofte kongsgård i Dovre. Det er denne veien som idag er kjent som den gamle kongeveien over Dovrefjell. 

3. Den første delen av veien kalles Vårstigen. Vinterstid kunne ferdafolk ta seg fram gjennom dalen på elveisen, men når våren kom og elva gikk opp, måtte de ty til den beryktede Vårstigen, hele 200 meter oppe i dalsiden. Herav kommer antakelig navnet Vårstigen. Vi finner veien nevnt så langt tilbake som i 1182, fra den gang pilgrimmer valfartet til St. Olavs skrin i Nidaros.

4. Veien går opp bratte skrenter og langs bunnløse stup, over en kort strekning stiger veien 200 meter. Den følger over et platå med vidt utsyn til fjellene omkring og herfra følger den en smal hylle i bergveggen, og like utenfor et stup på 200 meter ned til Driva. Her hendte det at hest og doning styrtet utenfor og havnet i dalbunnen. Det er derfor ikke å undres over at ferdafolk hadde skrekk for å fare denne usikre veien. Da Vinje hadde reist her i 1860, skrev han etterpå om Vårstigen i FERDAMINNI at det var "den galnaste og styggaste Aalmanveg eg enno hevt farit paa. Det er reint utrulig, at Folk kunde koma fram der kjørende, og at ikkje kverannan Mann vard ihelslegjen af Stein og Skrida elder siglde til Afgruns i Snjo og Svoll Haust og Vaar og Vetrstider". Utlendingers kommentarer til Vårstigen: horribly sublime, hochst gefarvoll, very preciptious, frightful mm. 

5. Fra først av var Vårstigen bare beregnet på gående og ridende, og da Christian V dro over her i 1685, måtte han foreta reisen til hest. Veien over Vårstigen ble etter hvert bedre, for da Fredrik IV dro over her i 1704, kunne han foreta reisen i karjol. 

6. Den mest eventyrlige av alle kongeferder over Dovrefjell er likevel den som Christian VI foretok i 1733. Veien var ytterligere blitt forbedret, for kongen med følge kunne nå reise i store 4- hjuls karosser. Kongen var ledsaget av sin dronning, Sophie Magdalena, sin svigermor, markgrevinne Sophie Christine av Brandenburg, samt en mengde hoffunksjonærer og tjenestefolk. Dessuten fulgte en del embetsmenn fra sentraladministrasjonen med, og disse var igjen ledsaget av kontorfunksjonærer og tjenestefolk. Det ble således et anselig følge på nærmere 150 personer som dro over fjellet langs den gamle kongeveien. 

7. En løytnant med navn Schrøder og et halvkompani med soldater ledsaget kongen på turen. De hadde et veldig strev med å holde hester og vogner på veien, og måtte ofte bruke håndspaker, tauverk og annet redskap for å få de store karossene opp og ned de verste kneikene. Da det høye herskap var kommet vel frem til Drivstua, ble løytnanten omgående forfremmet til kaptein.

8. Etter å ha passert Vårstigen kommer vi fram til Kongsvoll Fjellstue, som er en av de fire eldgamle sælhusene som finnes langs den gamle kongevei over Dovrefjell. Det første hvilested, eller sælhus i Drivdalen lå fire km lenger nord enn Kongsvoll. Stedet ble kalt Hullet, og de gamle tuftene er ennå synlige. Sælhus ble de kalt i middelalderen, for det var sælbot den gang å bygge slike hus for ferdafolk i ødemarken. Etter sagaen var det kong Øystein Magnusson som lot reise de første sælhusene på Dovrefjell for mer enn 800 år siden. Helt opp til nyere tid har fjellstuene tjent som herberge og skysstasjoner for folk som fòr over fjellet, og de har i alle år vært viktige og nødvendige ledd i samferdselen mellom landsdelene.

9. Fra først av hadde ikke fjellstuene faste oppsittere, men i den eldre Gulatingslov finner vi noen bestemmelser om oppholdet på slike stuer. Her står blant annet at den som har hatt ly i tre netter i sælhus, står for tur til å gå ut, eller det skal kastes lodd om hvem som skal avgi plass. Hvis en som hadde rett til å være inne ble satt utenfor og døde ute, skulle det være full mannebot. Bodde det folk i sælhuset og det brant ned, skulle alle være ansvarlige.

10. Oppsitterne på fjellstuene fikk plikt til å skaffe mat, ved og skyss for de reisende og ta seg av postbefordringen. Til gjengjeld fikk de flere privilegier. De ble fritatt fra å betale skatt og slapp utskriving til militærtjeneste. Fra bygdene omkring fikk de fjellstuetoll.

11. Antagelig er alle fjellstuer på Dovrefjell brent eller revet og bygget opp igjen mange ganger i tidens løp. Den siste gangen fjellstuene ble brent var under krigen med Sverige i 1708, for å hindre Svenskenes fremmarsj over fjellet.

12. Da jernbanen over fjellet var åpnet I 1921 ble det slutt på skysstasjonenes saga på Dovrefjell. De gamle fjellstuene ble fra nå av drevet mer som gårdsbruk.

13. Kongsvoll er den yngste av de fire fjellstuene langs den gamle kongevei. Også denne ble brent ned under den store nordiske krigen, men ble gjenreist omkring 1720. Husene på Kongsvoll er anbrakt rundt et tun, slik det var alminnelig før, og da kongeveien i eldre tider gikk tvers gjennom gården, var det alltid stor trafikk på Kongsvoll. Alle som fòr langs kongeveien enten de var kjørende, ridende eller gående, måtte dra gjennom tunet her. Kongsvoll fjellstue eies nå igjen av staten. Den ble kjøpt av fjellstuemannen på 30- tallet og testamentert til Miljøverndepartementet da han døde.

14. Også i dag er det mange som besøker Kongsvoll. I et av de gamle husene er det innredet en liten, hyggelig kro. På en harmonisk måte er de gamle interiørene passet sammen med en mere moderne stilart. Her er også et helt lite museum med gamle gjenstander fra Kongsvolls historie: langbord, framskap, rosemalte kister og fat, ridesaler, treskurd og mye annet. De moderne kommunikasjoner har med årene omformet livet på Kongsvoll. Men idyllen på fjellstua er den samme.

15. Etter Kongsvoll passerer kongeveien Hjerkinnhø som markerer overgangen fra det nordafjelske til det sønnafjelske Norge. Fylkesgrensen mellom Sør-Trøndelag og Oppland går ved Porten, et par hundre meter før vi når toppen på Hjerkinnhø. Dette navnet har stedet fått fordi det ble reist mange kongelige æresporter der i årenes løp. Mer enn én konge er blitt hilst med et hjertelig "Velkommen til Thrønderlagen" på sin ferd mot Nidaros. Den siste av kongene som reiste over Hjerkinnhø, og som fikk en slik æresport, var Karl IV på sin kroningsferd til Trondheim i 1860.

16. "Enig og tro til Dovre faller", sa Eidsvolls-mennene for 180 år siden, og stadfestet dermed Dovres sentrale plass i vår nasjonale bevissthet. Her fra toppen av Hjerkinnhø har vi et fantastisk utsyn over dette fjellrike som Eidsvollsmennene ga si ed til. Herfra ser man Snøhetta, Dovrefjellets snøkronede dronning. Dovrefjell med Snøhetta har alltid hatt en bred plass i vår historie og i våre sagn og eventyr. Snøhetta ble også for et par hundre år siden regnet som Norges høyeste fjell. Ja, salige Erik Pontoppidan anslo i sin tid Snøhettas høyde til en halv norsk mil, og mente at det kanskje var det høyeste fjellet i Europa. Om dette var galt, er i hvert fall Snøhetta med sine 2286 meter det høyeste fjellet i Norge utenom Jotunheimen.

17. Like før vi kommer til Hjerkinn Fjellstue finner vi en stor stein reist til minne om Vinjes ferd over Dovre i 1860. På steinen ser vi Vinje avbildet sammen med den 75- årige Marlene fra Folldalen, hun som "piltet so lett som ei Rjupe tri mil fram til Hjerkinn" som Vinje uttrykte det i Ferdaminni.

18. Hjerkinn Fjellstue er den eldste av de gamle sælhusene på Dovrefjell. Skiltet over inngangen viser at stedet har gitt nattely for reisende gjennom 1200 år. Men fjellstua har ikke alltid ligget der den ligger i dag. Langt tilbake i tiden lå den tre kilometer lengre sør, på vest-skråningen av Vesle-Hjerkinnhøgda. Ved de gamle tuftene på Vesle-Hjerkinnhø er det nå reist deler av et byggverk slik man tror det engang var. Her er det funnet pilspisser, klebersteins kokekar og andre ting, blant annet en mynt fra Olav Kyrres tid. Dette tyder på at hustuftene kan ha sin opprinnelse helt tilbake i vikingtiden. Hjørnesteinene viser at det størst huset målte 8 ganger 20 meter.

19. Litt nord for Hjerkinn Fjellstue finner vi den vakre og egenartede Eysteinkirka. Den ble reist i 1969 nær den gamle kirkeplassen og fikk navnet til minne om Eystein Magnusson, den kongen som gjorde det tryggere for folk å ferdes over fjellet. I eldgammel tid lå det også en kirke på Hjerkinn, eller Hjardarkind som stedet ble nevnt i Kong Sverres saga fra 1182. Hvilken tid denne ble reist, eller når den ble borte igjen, vet vi lite om. At den var meget gammel er det liten tvil om, da det var naturlig at det ble reist en slik kirke ved den gamle konge- og pilgrimsveien over Dovrefjell. Valfarten til Nidaros tok allerede til i middelalderen og særlig for alle syke og vanføre som fòr over fjellet for å søke helbredelse ved hellige Olavs grav, hadde fjellkirken stor betydning. Her fant de hvile for kropp og sjel på værhard og farefull ferd.

20. Etter Hjerkinn følger den gamle kongevei for det meste E6's nåværende trasé. Etter å ha passert Avsjøen – som fra eldgammel tid har tilhørt gården Tofte – kommer vi til 

Dovregubbens hall, nord for Vålåsjøen. Like ved dovregubbens hall ligger Anfinnbru, en gammel, malerisk steinbru fra 1825. Den tjente som riksveibru for den gamle kongevei i mer enn hundre år.

21. Mellom Avsjøen og Fokstua passerer dere tett opptil et naturreservat, Haukskardmyra Naturreservat. Dette er vernet som et eksempel på en spesiell myrtype. Sentralt på myra er det området med permafrost med noen få store "palser" som er resultatet av permafrosten. Disse hever seg opp til 3 meter over resten av myra. Fokstua Fjellstue er det tredje av sælhusene langs den gamle kongevei. 

22. Fokstua Fjellstue ble også brent under krigen med Sverige i 1708. En del sølv og annet innbo ble den gang gravd ned av oppsitterne, og på Fokstua Fjellstue har man en gammel trekolle fra denne tiden. Den ble funnet nedgravd på Kvennhusøien overfor Fokstua bru. Kollen, som er godt bevart, har følgende innskrift: "Denne Kolle var forvaret med de andre Bohavende som tilhørte Fogstuen, paa et sted der kaldet Qvennhuusøijen for Fiendens frygteligste Ankomst, og samme Aar var Fielstuuen afbrent 1708."

23. Mange av de gamle skyssbøkene på fjellstua er ennå bevart, og her kan vi blant annet lese følgende datert 30. juni 1871: "Ifølge derom oprettet Kontrakt er Stationholderen forpliktet til fra 1. Juli til 31. Oktober at holde 15 faste Heste, og i den øvrige del av Aaret 10 faste Heste."

24. Fra Fokstua stiger veien jevnt og fint oppover mot Hardbakken, som er turens høyeste punkt omkring 1200 m.o.h. Noen km. før vi når toppen krysser veien elva Hundyrju, hvor vi kan studere rester av brukar som viser brubygging i eldre tid.

25. Fra toppen av Hardbakken er det et mektig utsyn over Dovrevidda med dens myrer og vann, bekker og bjørkelier, og her kan vi også ta avskjed med Snøhettas karakteristiske profil som har fulgt oss det meste av veien, i følge et gammelt sagn skal det engang ha stått et stort slag på dette stedet. Interessante oltidsfunn som er gjort på Hardbakken, kan tyde på at vi står på historisk grunn.

26. Ved veiens høyeste punkt ligger Allmannsrøysa. Fra eldgammel tid har veifarende kastet stein i røysa, og det de da har ønsket seg skulle gå i oppfyllelse, trodde de. Mange har nok ferdes her i årenes løp, skal vi dømme etter steinene rundt røysa.

27. Fra Hardbakken er det 7–8 km ned til Tofte i Dovre. Den mest dominerende gården i bygda er Tofte, i flere hundre år kalt kongsgården på Dovre. Den ligger som en borg oppe i østhellingen og har et mektig utsyn over dalen. Den gamle kongeveien gikk gjennom Tofte-tunet, og de gamle husene har sikkert vært vitne til mangt et praktfullt opptog når en konge med sitt følge inntok gården. På det store tunet ble det trengsel av ryttere og fotfolk i fargerike uniformer. Vaiende faner og skinnende stas økte glansen til det kongelige følget i gamle dager. Og det ble fest og oppdekking på Tofte, for konger og hærmenn i farne tider sparte ikke på noe når det gjaldt å skape en glad stund. Og her på denne eldgamle gården som tatt direkte ut av et norsk folkeeventyr ender den gamle kongeveien over Dovre.
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PROGRAM

DAGSMARSJER

MED STIKKORD OG HENVISNING TIL 

BESKRIVELSE AV HISTORIE OG BIOLOGI LANGS DEN GAMLE KONGEVEI

Denne stikkordlista med henvisninger er ment som en hjelp for ledere eller patruljeførere 

til å gjøre seg kjent med dagsetappene og steder med spesiell historisk eller biologisk verdi.

Forklaring:
H5 etter et stikkord nedenfor viser f.eks. til avsnitt 5 i ”Historie langs Den Gamle Kongevei”, 

mens B5 tilsvarende viser til avsnitt 5 i ”Biologi langs Den Gamle Kongevei”.
Lørdag 24 juni :   
Innrykk Kongsvoll

- KONGSVOLL FJELLSTUE: H8,H13,H14, (H9-H12).

- FJELLPLANTEHAGE: B16.

Søndag 25 juni :
Dagsmarsj Nedstavoll – Kongsvoll

- VÅRSTIGEN: H3-H7, B2-B14.

- STØLÅDALEN: B11.

- DRIVSTUSETRA: Rester av gammel, nedlagt seter.

- MOSKUS B11-B14.

- TINGSVAET: Det høyeste punktet på Vårstigen. l følge et sagn har dette vært en   

  samlingsplass der folk fra begge sider av fjellet møttes for å avgjøre rettslige floker.

- HULLET: H8.

- KNUTSHØ: B2-B10.

- FJELLPLANTER OG FJELLBLOMSTER: B2-B16.

Mandag 26 juni :  
Dagsmarsj Kongsvoll – Hjerkinn

- HJERKINNHØ: H15.

- PORTEN PÅ HJERKINNHØ: H15.

- ENIGE OG TRO TIL DOVRE FALLER: H16.

- SNØHETTA: H16, B19.

- VILLREIN: B18-B20.

- VINJES MINNESTEIN: H17.

- HJERKINN FJELLSTUE: H17-H18, (H9-H12).

- EYSTEINSKYRKJA: H19.

- RUINER ETTER ELDGAMMELT SÆLHUS: H18.

- JERNBANE: H12.

Tirsdag 27 juni :  
Dagsmarsj Hjerkinn – Avsjøseter

- VILLREIN: B18-B20.

- GAUTÅSETER: Setergrend noen km sør for Hjerkinn.

- AVSJØEN: H20.

Onsdag 28 juni:
Liggedag Avsjøseter

- VÅLÅSJØEN: H20-H21, B21.

- DOVREGUBBENS HALL: H20.

- ANFINNBRU: H20.

Torsdag 29 juni :  
Dagsmarsj Avsjøseter - Fokstua.

- VÅLÅSJØBERGET (ROVFUGL): B21.

- HAUKSKARDMYRA: H21.

- VILLREIN: B18-B20.

- FOKSTUA FJELLSTUE: H21-H23, (H9-H12).

- FOKSTUMYRA: B22-B31.

- ELG: B31-B32.

Fredag 30 juni :  
Dagsmarsj Fokstua – Tofte

- VILLREIN: B18-B20.

- ELG: B31-B32.

- HUNDYRJU: H24.

- HARDBAKKEN: H25.

- ALLMANNSRØYSA: H26.

- TOFTE: H27.

Lørdag 01 juli :  
Hjemreise.
